Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen mochte Sie zusammen mit dem
Regionalen kooperativen Rheumazentrum Bremen ganz herzlich zum
XXVIII. Bremer Rheumasymposium am 07.11.2009 in das Parkhotel
Bremen einladen.

In guter Tradition haben wir auch in diesem Jahr das Programm wieder
an den von lhnen am meisten gewiinschten Vortragsthemen ausge-
richtet.

Die Rheumatoide Arthritis ist die haufigste entziindliche Gelenkerkran-
kung, sie befallt ca. 1% der Bevolkerung. Die Fortschritte in der Friih-
diagnostik und die zahlreichen neuen Therapieoptionen werden wir
thematisieren.

Trockenes Auge und trockener Mund sind die klassischen Symptome
des Sjogren-Syndroms. Weitere zahlreiche extraglanduldre Manifesta-
tionen wie Arthritiden/Arthralgien, Vasculitis, pulmonale oder gastro-
intestinale Manifestationen machen das Sjogren-Syndrom zu einer
interdisziplindren Herausforderung, der wir uns thematisch ausfiihrlich
stellen wollen.

Entziindlich-rheumatische Erkrankungen kénnen jedes Organsystem
des menschlichen Korpers betreffen. In 2009 werden wir Manifestatio-
nen rheumatischer Erkrankungen am zentralen und peripheren Nerven-
system beleuchten.

Die Osteoporose wird auch mit Blick auf die demografische Entwick-
lung einen immer groReren Stellenwert bei der Betreuung unserer Pati-
enten einnehmen. Nahezu 30% der dlteren Manner und postmenopau-
salen Frauen, die eine Fraktur erleiden, weisen eine Osteoporose auf.
Moderne Entwicklungen der Diagnose und Therapie unter besonderer
Beriicksichtigung der jiingst aktualisierten Leitlinien des Dachverban-
des fiir Osteologie werden wir praxisnah erortern.

Die schmerzhafte Schulter gehort zu den haufigsten Beschwerden in
der hausarztlichen und orthopddischen Praxis. Ein gezieltes und gestuf-
tes diagnostisches und therapeutisches Vorgehen aus orthopadischer
und rheumatologischer Sicht werden wir lhnen vorstellen.

Wir hoffen, dass auch das diesjahrige Programm wieder lhr Interesse
findet und freuen uns darauf, Sie am 07. November 2009 im Park-Hotel
begriiBen zu diirfen.
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