
17. Bremer Arzt-Patienten-Seminar 

Leben unter Hochdruck
Vorbeugung und Behandlung 

der Volkskrankheit Bluthochdruck

Samstag, den 16. Februar 2008 
von 10 bis 14 Uhr

Obere Rathaushalle des Rathauses zu Bremen
Leitung: Prof. Dr. med. Hartmut Zschiedrich

Alle Interessierten und Betroffenen sind 
herzlich eingeladen.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Parkplätze finden Sie in den nahegelegenen 
Parkhäusern Violenstraße, Katharinenkloster
und Langenstraße.

Mit freundlicher Unterstützung der 

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA

MSD Sharp und Dohme GmbH

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 

St.-Pauli-Deich 24, 28199 Bremen
Tel. 0421- 55 99-0
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Programm

Begrüßung Prof. Dr. med. Hartmut Zschiedrich, 
 Medizinische Klinik
 Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

Bluthochdruck und seine Folgen für das Herz 
 Dr. med. Martin Langenbeck, 
 Medizinische Klinik
 Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

Nierenerkrankung – Welchen Einfluss 
hat der Bluthochdruck?
 Dr. Arnd Busmann 
 Internist, Bremen

Behandlung des Bluthochdrucks 2008 – 
neue europäische Leitlinien und neue Medikamente
 Prof. Dr. med. Hartmut Zschiedrich, 
 Medizinische Klinik
 Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

 –  Pause  –

Was führt zum Verschluss der Blutgefäße – 
Diabetes, Bluthochdruck, Cholesterin?
 Dr. Eckard Martens
 Medizinische Klinik
 Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

Wie können Gefäßverschlüsse beseitigt werden?
 Dr. Burkhard Paetz
 Gefäßzentrum
 Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

im Anschluss an die Vorträge

Patienten fragen – Ärzte antworten
 Teilnehmer: alle Referenten

Rahmenprogramm
Blutdruckmessung 
 mit Unterstützung der 
 Bremer Apothekerschaft

Informationsstand
 der Deutschen Hochdruckliga e.V.
 der Deutschen Herzstiftung e.V.
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